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NOTE DI RICERCA/RESEARCH NOTES

Note sul metodo osservativo e su alcune applicazioni in psicolo-
gia dello sviluppo

Francesco Arcidiacono
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Lo scopo di questo lavoro é quello di presentare una sintesi delle caratteristiche del
metodo osservativo e di alcune applicazioni nell'area della psicologia dello sviluppo.

Partendo dai fondamenti teorici e attraverso la riflessione sui maggiori aspetti di ri-
cerca legati all’'osservazione si é cercato di fornire un quadro dei vantaggi e dei limiti
che questa metodologia comporia.

Introduzione

Nella letteratura psicologica, I'osservazione si inserisce come uno dei meto-
di piu diffusi nel campo della ricerca a partire dalla prima infanzia. Proprio le
osservazioni della relazione madre-bambino hanno favorito, in mancanza di
capacitd comunicativo-linguistiche da parte dei neonati, una pit dettagliata co-
noscenza dello sviluppo infantile, seppur attraverso diversi modi di procedere
(Cerutti, Valvo, 1994).

Lo scopo del presente lavoro & quello di fornire un quadro sintetico ma si-
gnificativo dell’evoluzione del metodo osservativo e di alcune sue applicazioni
nell'area della psicologia dello sviluppo, attraverso I'analisi dei fondamenti teo-
rici su cui & basato e la riflessione sugli aspeti di ricerca che lo caratterizzano.

In generale in psicologia 'osservazione nasce per favorire le conoscenze su
determinati Campi di studio, tanto da divenire strumento di indagine indispen-
sabile nell’area evolutiva (Lis, Venuti, 1992); alla base del riconoscimento della
validita di tale metodo possono essere considerati diversi fattori (Camaioni,
Bascetta, Aureli, 1988), sia interni, sia esterni alia comunita scientifica (es. l'in-
soddisfazione per certi tipi di ricerca in laboratorio e il crescente interesse per
lo studio del comportamento in contesti naturali), che hanno contribuito nel
corso del tempo a determinare sempre piu la scientificiti delle osservazioni.

Le origini del metodo osservativo

1l ricorso all'osservazione in campo scientifico risale al XVIII e XIX sec. con
le prime “biografie infantili” e i diari di Darwin. Le osservazioni annotate at-
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traverso tali strumenti costituiscono i precursori delle conoscenze sullo svi-
luppo infantile, proseguite poi in maniera differente secondo i diversi approc-
ci teorici di riferimento. In tale ottica & utile considerare sinteticamente le
principali teorie che si sono avvalse del metodo osservativo (psicoanalisi,
contributo piagetiano e approccio etologico) e di seguito gli sviluppi pit re-
centi, maggiormente centrati sugli aspetti psicologici evolutivi e sui fonda-
menti metodologici di ricerca.

L'osservazione psicoanalitica

Gli studi osservativi di S. Freud (1920) miranti all'acquisizione di cono-
scenze sullo sviluppo libidico nello stadio preverbale e successivamente di A.
Freud (1953) hanno legittimato I'uso dell’'osservazione come metodo comple-
mentare alla psicoanalisi; in effetti osservazione & stata ed & considerata co-
me un processo esperenziale valido anche per la formazione del terapeuta, in
quanto permette un riconoscimento degli stati emotivi del bambino e una
presa di coscienza delle proprie dinamiche inconsce. L'osservazione consen-
te dunque di cogliere dati sulle fasi precoci dello sviluppo, al fine di poter
convalidare o meno le teorizzazioni emerse attraverso il metodo ricostruttivo
nel setting terapeutico. Gli sviluppi in campo psicoanalitico hanno previsto il
tentativo di mediazione tra sperimentazione e psicoanalisi (Spitz, 1965), per
es. anche attraverso il ricorso a riprese filmate, e la focalizzazione dell’atten-
zione sulla coppia madre-bambino (Winnicott, 1941), con lo sviluppo
dell'idea di integrazione tra cid che & “precoce” nel bambino (rilevabile con
Vosservazione) e cio che & “profondo” (che emerge in analisi). Tale approccio
winnjcottiano risulta particolarmente importante perché & alla base della me-
todologia nota come “infant observation” (v. oltre), che consente P'osservazio-
ne della diade madre-bambino nel corso dei primi due anni di vita, cosi come
va citata l'utilizzazione del metodo osservativo fatta da Mahler, Pine, Bergman
(1975) per I'approfondimento del processo di separazione-individuazione, at-
traverso il ricorso a registrazioni filmate sistematiche finalizzate ad integrare e
convalidare la teoria psicoanalitica.

Il metodo piagetiano

L'uso piagetiano del metodo osservativo, noto come “osservazione quasi
sperimentale”, assume rilievo in virtu di alcune peculiariti che lo rendono dif-
ferente da #ltri tipi di osservazione. Le ipotesi strutturate alla base di tale ap-
proccio, il controllo di alcune delle variabili e la sistematicita nelle osservazio-
ni caratterizzano le ricerche di Piaget, interessato a rilevare le modificazioni
contestuali per giungere a relazioni di causa-effetto in grado di verificare le sue
ipotesi di partenza (Piaget, 1945). Il metodo piagetiano & simile al diario, con
osservazioni continue in ambiente naturale, ma prevede l'intervento attivo
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dell’'osservatore per determinare delle variazioni sperimentali. Nelle osserva-
zioni dei suoi tre figli Piaget & giunto a formulare teorizzazioni sulla bm.m.QS
delbintelligenza nei bambini e sulle loro capacita mgﬁuo:nrm. € ,Q.Eo.m.o;:\m.
L’ampliamento dell’approccio piagetiano da parte di var mc.ﬁm: sie GQ.DNNN:O
soprattutto nell’ottica di raggiungere una maggiore Emoaoﬂmm.@cmbcnwn,\.m“ at-
traverso l'estensione del metodo a situazioni e condizioni diverse da quelle
originariamente considerate da Piaget.

L'approccio etologico

L'etologia, in qualita di “biologia del comportamento”, & E%mmnmbm.wo% del-
lo studio del comportamento animale a quello umano e alla base di tale ap-
proccio c'é l'esigenza di scoprire il valore adattivo di un dato noB.HuontQ.xo
nelle particolari condizioni ambientali in cui si verifica. ﬁmﬁ@.BnQo mﬁo.womﬁo
ha trovato nell’ambito dello sviluppo il suo campo preferenziale proprio per-
ché, per la sua natura, utilizza tecniche ommm?mﬁ?n” che wﬂmmomaamvbo dal lin-
guaggio e dunque si profila utile per lo studio infantile. Il tema deil m&m:ﬁmﬁmb.
to ha soprattutto in Bowlby (1969) il maggiore esponente e la sua teoria si fon-
da essenzialmente su dati ottenuti dall’osservazione diretta del ooBvommBm.b-
to del bambino in situazioni naturali. Per gli etologi € importante non mm_mu_o.-
nare i comportamenti da osservare, ma piuttosto mmmqumﬂ (con _«mcm;._o. del vi-
deotape) tutto cid che avviene in una determinata situazione per poi mmmﬁmﬁ
le osservazioni nel tempo. Scopo delle osservazioni € la nomﬁEN_owm di un re-
pertorio comportamentale (etogramma), in cui si tenga conto am:VBmonB.mNﬁ-
ne temporale (associazione nel tempo dei vari elementi ooBmwntmEmS. si-
tuazionale (contesto) e formale (confronto tra comportamenti in forme e con-
testi diversi), cosi da poter individuare cause, funzioni e sviluppo dei o.oavon.
tamenti osservati. Il contributo metodologico dell’osservazione mﬁo_om._nm vﬂ.
mette P'interpretazione dei dati ottenuti attraverso le ?oﬁmacnm. di nmm_.mc.mu_ol
ne, identificazione e descrizione, anche alta luce di ipotgsi sperimentali da ve-
rificare (o8sérvazione come metodo di verifica di teorie). .

«

Sviluppi recenti .

A partire dagli anni ’70 si registra un significativo aumento di a.omno?m con-
dotte col metodo osservativo, visto che si comincia a considerare il ruolo fon-
damentale che il contesto gioca sull’evoluzione del comportamento. L'impor-
tanza della ricerca sul campo (Gergen, Gergen, 1986), rispetto a ncm.zm di _.m_uw-
ratorio, & soprattutto il risultato della prospettiva “ecologica” S.vmmno_om._mu in
cui Poggetto di studio & la relazione tra gli esseri umani e tra essi e _. magmwzm.
Attraverso una metodologia di tipo osservativo si cerca di studiare in maniera
accurata il funzionamento psicologico di una persona e le proprieta ,mB_u_mbS-
li in cui i comportamenti hanno luogo. In tal senso un forte impulso & dato dal-
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le ricerche di Bronfenbrenner, che critica le tecniche sperimentali di laborato-
rio a favore dell'osservazione in quanto le prime costituirebbero una “scienza
del comportamento inusuale di bambini posti in situazioni insolite con adulti
sconosciuti per il pili breve tempo possibile” (Bronfenbrenner, 1979).

In generale, a partire dal 1970, le ricerche condotte in ambito evolutivo con
metodi osservativi si avvalgono di ipotesi pit di tipo operazionale, mantenen-
do un livello esplorativo di indagine e utilizzando strumenti tecnologici per la
registrazione e I'analisi quantitativa dei risultati. Soprattutto negli anni *90 si so-
no rivelati particolarmente importanti due ambiti degli studi osservazionali:
P“infant observation” in campo psicoanalitico e la “mother-child observation”
come studio dell'interazione.

L’infant observation si sviluppa a partire dal 1949 sulla base delle esperien-
ze della Tavistock Clinic (Bick, 1964) con lo scopo di individuare non solo
comportament] e verbalizzazioni, ma anche processi emozionali, atteggiamen-
ti e dinamiche all'interno della coppia madre-bambino. Caratteristica fonda-
mentale di tale modello & l'osservazione prolungata e regolare della diade in
famiglia, in cui 'osservatore deve mantenere un’“attenzione libera e fluttuan-
te” (Lis, Venuti, 1996) per poter cogliere le specifiche modalita relazionali che
si sviluppano nel corso dell’interazione tra i soggetti e parallelamente I'evol-
versi della relazione tra lui e la madre (come chiave di comprensione della si-
tuazione). Il ruolo dell’osservatore deve prevedere dunque la capacita di auto-
controllo dei propri sentimenti e la corretta distanza tra neutraliti e partecipa-
zione. Inoltre & richiesta anche una certa competenza nella stesura del proto-
collo di osservazione, che avviene dopo la seduta, con i relativi vantaggi e li-
miti che cid comporta. Momento conclusivo, ma estremamente importante,
del metodo in oggetto ¢ il seminario di supervisione e discussione in gruppo
dell'osservazione; cié costituisce un training per l'osservatore stesso e un’occa-
sione di confronto con altri osservatori, al fine di poter avanzare ipotesi inter-
pretative del materiale osservato. ]

Sul piano dell'interazione madre-bambino vanno citati anche i lavori di vari
autori (Ainsworth, 1969; Schaffer, 1977; Main, Kaplan, Cassidy, 1985), relativa-
mente agli schemi comportamentali dell’attaccamento. Tali studi osservativi

mirano a rilevare il comportamento dei partecipanti all'interazione sociale, in
contesto naturale o artificiale, con lo scopo di studiare il reciproco influenza-
mento tra madre e bambino che si sviluppa fin dall'inizio della relazione. Si
pone dunque aitenzione sia ai dati relativi al comportamento individuale della
madre e del bambino, sia a quelli legati alla loro reciproca interazione. A diffe-
renza delle metodologie legate all’approccio psicoanalitico, in tale modello &
previsto I'uso di precisi indicatori di analisi che consentono di individuare ca-
tegorie comportamentali generalizzabili alla maggior parte delle diadi madre-
bambino. L'accento sulla qualita delle interazioni & stata posta soprattutto at-
traverso la procedura della “Strange Situation” (Ainsworth, Blehar, Waters,
Wall, 1978), in cui sono evidenziate le differenze individuali dei bambini
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nell’attaccamento alla madre: tale procedura & caratterizzata da un m:o con-
trollo delle variabili e dimostra come il metodo osservativo possa omw:m spun-
ti per le applicazioni cliniche. Altri studi osservativi hanno B,mmmo in luce _Mm
competenze relazionali e interattive del bambino, mnnm<mn.mo Hmn.mbﬁonm alla
struttura delle sequenze interattive. Pill recentemente E:H.mnmw_ozo madre-
bambino & stata approfondita tramite lo studio delle percezioni Bmﬁmn..ﬁ mo._
bambino durante la gravidanza e dopo la nascita (Ammaniti, 1992), per indivi-
duare stabilita e/o cambiamento delle rappresentazioni materne € per valutare
come esse influenzino la relazione con il bambino. .

In generale comunque la relazione madre-bambino e la sua _Bmonmme
nello sviluppo delle funzioni cognitive hanno trovato spazio di memm_bm attra-
verso le metodologie osservative soprattutto in rapporto a mmn.o: non esplora-
ti dalla ricerca sperimentale, quali le prime relazioni sociali, mr effetti della ca-
renza della figura materna e le relazioni tra cure parentali e sviluppo successi-

vo (Venuti, 2001).

Aspetti metodologici generali

Lo sviluppo degli approcci osservativi di ricerca ha wc.mm.m.mﬂo ~.m smnm.mm:w di
definire sempre pitt modelli esplicativi oltre che ammo:ﬁ.ms in vm_.oo.HOWS Qm_.zo
sviluppo: formulare delle ipotesi “costruire” _,Ommm_eww_o.nm costituiscono l'in-
put per decidere cosa osservare € come procedere nella ricerca. .

Innanzitutto Posservazione sistematica del comportamento, omnmnmmﬁumﬁ
da procedure oggettive e replicabili (Gnisci, Bakeman, 2000), non ﬁcw pre-
scindere dalla considerazione del contesto in cui si opera. Esso mw,,\m cosi risul-
tare adatto al comportamento che si vuole osservare e quanto pit omogeneo
possibile per tutti i soggetti osservati. In certi tipi di o.mmmﬁsNBbm :m.E_S neces-
sario esercitare un controllo sull’ambiente, ma in ogni caso la questione @Ep%_w
pale da considerare & I'equilibrio tra la necessita b& non alterare _m .DwES_ e
contesto e il controllo delle variabili che determinano la sistematicita dell'os-
servazione. . . . .

Nelle ricerche in campo evolutivo, la scelta dell’oggetto &.N osservazione ¢
spesso il comportamento di uno o pit individui; in situazioni mm_ m.mmmam il ri-
cercatore, prima della rilevazione, deve orientarsi nella scelta di chi osservare,
secondo tre possibilita:

o osservazione di un individuo per volta (focal sampling); .
« osservazione veloce e sequenziale di tutti gli individui (scan mmam_smvw
o osservazione del comportamento quando si manifesta (behaviour sam-
ling). .
Mm mmw_ﬁ di una delle strategie indicate & collegata anche al tempo o.m_._w ,&2..
rata dell’osservazione. Tali variabili, oltre che dipendere dalla &%OHW_UES di
tempo dei soggetti, devono rispondere a criteri di ottimizzazione dell’osserva-
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zione per far si che la scelta del momento osservativo (“quando™ e la sua du-
rata (“quanto”) rendano possibile la rilevazione dej comportamenti da indaga-
re. Tale rilevazione pud essere continua (si codificano intervalli o eventi senza
interruzioni), ad intervallo oppure con campionamento a intermittenza (in ca-
so di salti temporali). Dopo aver stabilito tali parametri & possibile procedere
alla definizione delle unita di comportamento da studiare (categorie), a cui il
ricercatore assegna un codice (uniti di codifica). Cio presuppone la considera-
zione di quali siano gli obiettivi della ricerca e le domande cui il ricercatore in-
tende rispondere, per arrivare a definire Categorie concettuali che condividano
uno stesso livello di descrizione, codici distinti e unit dj comportamento chia-
re e il piti possibile esaustive.

Altro passo fondamentale & la scelta del metodo di registrazione dei dati: tra
le griglie “carta e matita” si possono includere descrizioni e diari (sia compren-
$ivi, in cui si annota tutto quello che di nuovo appare nel soggetto, sia topolo-
gici, che registrano le modificazioni relative ad alcuni aspetti parziali dello svi-
luppo), utili soprattutto nelle ricerche longitudinali, ma spesso criticate perché
la registrazione & ritenuta non fedele e influenzata dall’interpretazione dell'os-
servatore. La descrizione di “specimen”, in cui si introduce una limitazione
temporale, spaziale o situazionale in base allinteresse specifico dell’osservato-
re, costituisce in un certo senso una modificazione del metodo dei diari. In
campo evolutivo si & spesso ricorso a check-list comportamentali pitt 0 meno
definite, utilizzate da osservatori sottoposti ad un training specifico; i compor-
tamenti vengono rilevati “dal vivo” a intervalli di tempo predefiniti, cui segue
un periodo di tempo per annotare I'osservazione. Con lo sviluppo delle nuove
tecnologie, I'uso del computer portatile e di audio e videoregistratori (es. tele-
camera) ha in parte soppiantato i vecchi metodi, contribuendo a migliorare
Pattivitd di osservazione sistematica (Taeschner, Volterra, 1986), visto che i
vantaggi pratici di tali sistemi automatici sono molti (es. possibilita di rivedere
piu volte la situazione di osservazione, anche per osservatori diversi). Tuttavia
va anche precisato che la telecamera potrebbe costituire uno strumento invasi-
vo nell’ambiente in cui si effettua I'osservazione e dunque & necessario tener
conto della reattivita che potrebbe manifestarsi nei soggetti alla presenza
dell’'osservatore e/0 dei suoi strumenti (D’Odorico, 1990).

Per concludere questa sintetica esposizione degli aspetti metodologici ge-
nerali legati alla ricerca osservativa in ambito evolutivo & opportuno fare un ri-
ferimento al processo di codifica: ai dati possono essere applicati diversi sche-
mi, in dipendenza del fatto che ci si basi su una campionatura ad intervalli del
tempo osservato oppure su una codifica continua (Lis, Venuti, 1996). Nel pri-
mo caso si assume che un campidne di comportamento sia rappresentativo del
flusso totale del comportamento da studiare; in particolare si puod scegliere una
campionatura ad intervalli parziali (cioé I'alternanza regolare di periodi di os-
servazione e di registrazione) Oppure una campionatura momentanea o istan-
tanea (si registra il comportamento alla fine dellintervallo temporale stabilito).
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Nel caso della codifica continua si registra e si analizza tutto cid nw.m avviene in
uno specifico intervallo di tempo, cosi da poter considerare mﬂm.m, nw::uonw-
mentali con un inizio e una fine stabiliti. Proprio per la complessita Q.n&m co-
difica non & possibile usarla dal vivo, a meno di non possedere un registratore
di eventi (es. computer portatile) o un videoregistratore. In ogni mm,mo,_m scelta
di un tipo di codifica del comportamento (e quindi la sua validitd) & stretta-
mente legata al focus e agli obiettivi dell’osservazione.

I contesti dell’osservazione: vantaggi e limiti

1l passaggio da un’osservazione intuitiva, poco precisa, .ma chmm.mmdmeomm
in cui si descrivono comportamenti, con registrazioni Emn_.mm e m.:m:& mnocﬁn-
te, ha sancito 'acquisizione, da parte del metodo ommm.:\m—..‘:\.oq di una %Ho_u.nm
dignita scientifica. Pertanto un importante ruolo va attribuito mb.o?o all .mEU:O
di osservazione in cui ci si muove, cioé¢ il setting in cui si da avvio alla ricerca.

In psicologia dello sviluppo si parla di osservazione naturalistica @.:mmﬁo il
ricercatore studia il comportamento di un soggetto senza che questo sia ﬂ.&mET
bato in alcun modo dal processo di osservazione Qémﬁou 2001). Essa ha il van-
taggio di essere non intrusiva, ma, visto che il soggetto & Eno.bm.mvma\owm n.: es-
sere osservato, pone dei limiti di natura etica; potrebbe oom.EER. EnmSw E,H
mezzo per definire ipotesi di ricerca da verificare in nosﬁo.mn mwmnnm.msﬂm: piu
controllati. L'osservazione partecipante prevede il coinvolgimento mn.:\o del ri-
cercatore alle attivitd e agli ambienti in cui si svolge la vita @coam.wm:w %.:m
persone oggetto di indagine (Moscardino, Axia, 2001) € il mnwmo di S_w coin-
volgimento e lo spazio d’azione possono variare anche in maniera sensibile in
considerazione degli obiettivi dell’osservazione. Altra distinzione fondamenta-
le & quella tra osservazione strutturata e Ommm?muwou.ﬁ non m.qcacn‘mnm”.mmo.o.bﬂo
Bailey (1982), nel considerare la dicotontia mBEmnc. naturali/ mBgna: mn.cmﬂm-
li, i parametri per classificare i tipi di osservazione riguardano # mﬁmao .Q strut-
turazione dell'ambiente e il grado di strutturazione che I'osservatore impone
allambiente (differenza tra ambiente strutturato e non chnca.mﬁov . .

1 quadro fin qui evidenziato permette una riflessione sui <mbﬁwmm~ che il
metodo osservativo comporta nell’ambito della psicologia dello mS_.cwmo. In-
nanzitutto I'osservazione € un efficace metodo per la raccolta di dati ME com-
portamento non verbale e probabilmente tra i pitt indicati mb&.ﬂm per n.;m<mm.m il
comportamento in generale (soprattutto nel contesto naturale in Q,: si manife-
sta). In ogni caso bisogna valutare in che misura la presenza dell o.mmmn\mﬁon.m
contribuisca a modificare la situazione e in che misura cid orm. eom‘mm.:\.mﬁwm.m ri-
leva corrisponda alla realtd. E comunque evidente, a proposito dei .rB& del
metodo osservativo, che in tali casi il controllo del ricercatore mczm m:cmﬂoam
¢ inferiore rispetto agli studi di laboratorio (¢’¢ una rinuncia 56:.98 w« con-
trollo delle variabili indipendenti attraverso una qualche forma di manipola-
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zione sperimentale). Inoltre in ogni fase del metodo osservativo possono
emergere potenziali fonti di errore (es. reattiviti dei soggetti osservati, aspet-
tative e commenti degli osservatori, complessita del codice impiegato, atten-
dibilitd sopravalutata) che solo un osservatore esperto € in grado di affronta-
re. A margine della discussione sui vantaggi e sui limiti dell’osservazione nel
campo della psicologia dello sviluppo, un riferimento particolare va fatto per
gli studi longitudinali (di cui si & detto anche in precedenza) che hanno gui-
dato, soprattutto nell’ultimo decennio, lattivita di diversi ricercatori, contri-
buendo a risolvere in parte alcuni limiti dell’'osservazione di natura metodolo-
gica. Tali studi sono caratterizzati dal ricorso a misure ripetute degli stessi sog-
getti nel corso del tempo e la loro utilita & riconducibile alla possibiliti di va-
lutare Ia stabilita o il cambiamento a livello temporale, di individuare sequen-
ze evolutive o stadi e relazioni tra esperienze iniziali e successivi risultati, di
ipotizzare relazioni dinamiche nello sviluppo. Per queste ragioni la loro appli-
cazione nel campo della psicologia dello sviluppo ha trovato un terreno ferti-
le, apportando dati di ricerca rilevanti per lo studio dello sviluppo infantile e
delle relazioni tra gruppi di soggetti a diverse eta, Dj particolare interesse ri-
sulta la ricerca condotta da Camaioni, Bascetta e Aureli sull’applicazione dello
strumento di osservazione elaborato nel corso di una sperimentazione plu-
riennale sulla “Continuitd educativa 4-8 anni” (Pontecorvo, Tassinari, Camaio-
ni, 1990), in cui viene presa in esame la possibilitd di modificare il tradiziona-
le curricolo prescolastico e scolastico. La messa a punto del nuovo curricolo &
basata su diversi strumenti, tra cui l'osservazione del bambino durante le nor-
mali attivita educative quotidiane per ottenere una misura contestualizzata
delle capacita individuali e interattive dei bambini, in rapporto all’ambiente
costruito per favorire i processi di sviluppo/apprendimento. In generale il Ii-
mite piu evidente degli approcci longitudinali & costituito dalla difficolta di.
garantire la partecipazione dei soggetti per un lungo arco di tempo: a tal sco-
po perd € possibile utilizzare ricerche trasversali, in cui si studiano contempo-
raneamente gruppi di soggetti di et diverse. Tuttavia alcuni aspetti dell’osser-
vazione longitudinale possono rivelarsi problematici, soprattutto se si consi-
dera che la ripetizione delle situazioni di raccolta dei dati pud limitare la vali-
dita, che nel corso del tempo si pud registrare un invecchiamento dell'appara-
to teorico/metodologico della ricerca e che & possibile una perdita di soggetti
(Camaioni, Simion, 1990).

Conclusioni+’

A seguito del tentativo di fornire un quadro sintetico ma significativo
sull’evoluzione del metodo osservativo nel campo della psicologia dello svi-
luppo, attraverso un riferimento alle origini e agli aspetti metodologici princi-
pali, si pud concludere che losservazione costituisce un “ponte” tra questioni
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teoriche, aspetti metodologici e temi pit mmbmnmz. yom\wm alla .aom.ﬂm in vm_.ﬂ_uo_onw
gia dello sviluppo. II valore del metodo Ommmaﬁwc.a\o é oncm_.nma_mwﬁo ei m—Mo
campo di applicazione in continua espansione ¢€ il mmmswﬁ m& una argament
verso nuovi ambiti di ricerca in cui estendere le ﬁonmﬁN.ﬂmEm di tale mnv,nwon_o
scientifico. Nella considerazione dei vantaggi e dei limiti aw__m anoa.o_om_.m os-
servative in ambito evolutivo bisogna tenere presente nr.m H.HEB.Qom_ mE&., an-
che se di matrice diversa, condotti soprattutto negli ultimi anni Jmnbo nﬂ%o,.
strato che le difficoltd di base del metodo ommmd\ma,\.o (legate .m:.m:mw%u, %ﬂ
discutibile e quindi alla soggettivitd interpretativa e aj vmov_mnm“ di <mr. ita QM
processo di codifica) possono essere via via ridotte mﬁqm:\.mmm.o \ Eﬁ.mmBNﬁbmaﬁ
la capacitd propria dell’osservazione di cogliere I'evolversi .amm“: m<MH.E mﬁo&
comportamentj all’interno di interazioni pitt 0 meno Dm.ﬂcam: e .~ uso di an od
di ricerca e supporti scientifici che ben si adattano m:.m 9<m_,m”m m.HEmNHomﬂ is
dio in area evolutiva, siano esse casi singoli, studi di m:%v,_, n.ﬁmaowm. Obm:wcw
dinali. L’evoluzione delle teorie sullo sviluppo, la possibilita di nomb.c:d. HMHOM
modelli di interpretazione del comportamento e i progresso bm.:.m mmoEM e di
rilevazione e di analisi dei dati costituiscono le basi su cui oggi il meto % 0s-
servativo fonda la propria scientificita, soprattutto mw si .omusm_amam che Dma JHM
bito della psicologia dello sviluppo l'osservazione & _..E_R.Nmﬁm. n.owsm modali
per la verifica di ipotesi alla pari delle altre metodologie mQQ.E,bn e.
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Abstract

The purpose of this paper is 1o Dpresent the synietic characteristics of observation and
some applications in the area of the psychology of development.

The theoretical foundations and the reflection on the greater aspects of search lega-
cies 1o the observation illustrate the advantages and the limits that this methodology in-
volves.
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